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El Ayuntamiento de Villajoyosa ofrece nuevos talleres
sobre inteligencia emocional y habilidades sociales
para ninos y adolescentes

Las sesiones se dirigen a menores entre 6 y 18 anos y pretende
promover la salud mental y el rendimiento académico.

La concejalia de Servicios Sociales e Igualdad del Ayuntamiento de
Villajoyosa ofrece nuevos talleres sobre la influencia de la inteligencia
emocional y las habilidades sociales de nifios y ninas. El objetivo de
estas sesiones, dirigidas a menores entre 6 y 18 anos, es promover la
salud mental y favorecer el rendimiento académico. Ambos se
realizaran entre los meses de febrero y marzo en el centro social Llar
del Pensionista. El taller “Me comunico con respeto y me respeto” se
impartira el préximo jueves 29 de febrero a las 17.00 horas. Se dirige a
adolescentes entre 15 y 18 anos que deseen informarse sobre como
comunicarse con los demas en las distintas situaciones sociales. Otro
de los talleres ofertados es “Inteligencia emocional”, que organizara
desde el 4 de marzo hasta el 21 de junio. En este curso, el alumnado
se distribuira segun franjas de edad comprendidas entre 6 y 8 anos, 9
y 12 anos y 13 y 14 afos. En estas sesiones se desarrollaran la
conciencia, la regulacién y la autonomia emocionales y las habilidades
sociales para el bienestar personal. La concejal de Servicios Sociales e
Igualdad, Maite Sanchez, anima a los mas pequenos y jovenes a
participar en estos talleres “ya que aprenderan técnicas para tener un
rendimiento mas positivo en su vida familiar, escolar y social”.

Noticia publicada el 22 de Febrero de 2024
Fuente:Fuente propia

Categoria:Servicios Sociales e Igualdad.
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“ME COMUNICO CON
RESPETO, Y ME RESPETO"

Un taller para aprender
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Para INFORMACION e INSCRIPCIONES

Centro Social "Llar del Pensionista"
C/ Huig de Maig s/n

TIf: 965 894 212
servicios.sociales@villajoyosa.es
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