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Los residentes del hospital asilo Santa MartaLos residentes del hospital asilo Santa Marta
participan en una terapia asistida con perrosparticipan en una terapia asistida con perros
adiestradosadiestrados

Los mayores han podido interactuar con los canes con los queLos mayores han podido interactuar con los canes con los que
desarrollan habilidades motrices y aumentan su autoestima.desarrollan habilidades motrices y aumentan su autoestima.

Los usuarios de la residencia de ancianos Santa Marta han participadoLos usuarios de la residencia de ancianos Santa Marta han participado
en una sesión asistida con perros en su centro. Esta actividad,en una sesión asistida con perros en su centro. Esta actividad,
organizada con la asociación Somos Humanymal, ha permitido a losorganizada con la asociación Somos Humanymal, ha permitido a los
mayores interactuar con canes adiestrados para la convivencia conmayores interactuar con canes adiestrados para la convivencia con
humanos. La directora de la residencia Santa Marta, Cristina Vaquero,humanos. La directora de la residencia Santa Marta, Cristina Vaquero,
explica que este tipo de actividades aporta a las personas mayoresexplica que este tipo de actividades aporta a las personas mayores
beneficios psicológicos y físicos, ya que, además de mejorar el estadobeneficios psicológicos y físicos, ya que, además de mejorar el estado
anímico, mejora las destrezas motoras, favorece el desarrollo de losanímico, mejora las destrezas motoras, favorece el desarrollo de los
sentidos a través de estímulos táctiles, visuales y auditivos, aumentasentidos a través de estímulos táctiles, visuales y auditivos, aumenta
la autoestima, fomenta la actividad física y favorece la estimulaciónla autoestima, fomenta la actividad física y favorece la estimulación
cognitiva y sensorial y la comunicación afectiva. Este es uno de loscognitiva y sensorial y la comunicación afectiva. Este es uno de los
tipos de servicio que ofrece el centro asistencial municipal a sustipos de servicio que ofrece el centro asistencial municipal a sus
residentes con el fin de que consigan un envejecimiento saludable yresidentes con el fin de que consigan un envejecimiento saludable y
mejorar su calidad de vida.mejorar su calidad de vida.

Noticia publicada el Noticia publicada el  04 de Abril de 2024 04 de Abril de 2024

Fuente:Fuente:Fuente propiaFuente propia

Categoria:Categoria:Servicios Sociales e Igualdad.Servicios Sociales e Igualdad.

                               página 1 / 2                               página 1 / 2



Ajuntament de la Vila Joiosa 001

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               página 2 / 2                               página 2 / 2

http://www.tcpdf.org
http://www.tcpdf.org

