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1. OBJETIVO

El concurso tiene como objetivo descubrir, impulsar y
visibilizar el talento joven en el mundo de la cocina,
fomentando la creacion de propuestas culinarias que pongan
en valor el patrimonio gastronémico de La Vila Joiosa, en
particular su tradicion pesquera, la lonja, la cocina de barca

y el producto del mar local. Se pretende generar una
plataforma de impulso para nuevas generaciones de cocineros
y cocineras, vinculando tradicion, sostenibilidad, creatividad

y territorio.

2. PARTICIPANTES

Podran participar jévenes cocineros y cocineras profesionales
en ejercicio, estudiantes de cocina o personas con formacion
o interés en gastronomia, con edades comprendidas entre los
18y los 35 afos.

3. TEMA / RETO CULINARIO

¢ Los participantes deberan elaborar una propuesta original

de plato principal (y/o tapa) que utilice como producto estrella
un pescado o marisco de lonja del Mediterraneo y tendran

que grabar un video de 5 minutos de duracién maxima.

« Sera valorada la vinculacioén al territorio, el uso de producto
local, las técnicas de aprovechamiento, la sostenibilidad (por
ejemplo trabajar piezas menos valoradas, evitar desperdicio,
fomentar economia circular) y ademas la creatividad,
presentacion, sabor, técnica y viabilidad de servicio en
restaurante.

4. FASES DEL CONCURSO

1. Inscripcion gratuita y preseleccion: Los aspirantes enviaran
una ficha de inscripcién + curriculum (14/04 al 8/05 de 2026).

2. Seleccion de participantes: se publicara el listado de los
admitidos el 11 de mayo.

3. Envio de una videoreceta de 5 minutos maximo, donde
presentaran y elaboraran el plato + la ficha técnica del plato
(ingredientes, origen, coste estimado, técnica, referencia al
territorio). (12 mayo al 12 de junio).

4. Semifinal: Un jurado seleccionara 3 finalistas y el listado se
publicara el 22 de julio.
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5. Final en vivo: Los finalistas deberan cocinar una propuesta
ante el jurado el dia del evento Wine & Fish, el 18 de
septiembre, con limite de tiempo de 90 minutos. El producto
serd una “caja sorpresa de la Lonja de La Vila Joiosa”.

Se valorara el sabor, la técnica, la presentacion, originalidad,
sostenibilidad y vinculo con la tradicidn local.

En la final, podran llevar un ayudante de cocina que debera ser
menor de 25 ailos. Podran, ademas, contar con productos
o elaboraciones semipreparadas.

La organizacion dispondra del espacio con mesa y fuego
de induccidn, material basico y caja con ingredientes.
Los participantes podran aportar material propio previa
consulta a la organizacion.

La organizacion correra con los gastos de alojamiento del/de
la participante que resida a mas de 70 km. de La Vila Joiosa.

El desplazamiento corre a cargo de los participantes.

6. Entrega de premios: Tras deliberacion, se anunciaran los
ganadores.

5.JURADO

» Se anunciara previamente a la semifinal y estara compuesto
por profesionales del sector gastronémico (chefs de prestigio,
periodistas especializados en gastronomia y criticos,
restauradores locales, representantes institucionales de
Turismo/Comercio, Cofradia de Pescadores de La Vila, etc.).

¢ El jurado actuara imparcialmente y sus decisiones seran
inapelables.

» Se podra publicar el acta, y los criterios de valoracion seran
conocidos de antemano (ver seccion 6).

6. CRITERIOS DE VALORACION

Los platos se valoraran en la siguiente escala:

¢ Vinculo con la tradicion/localidad: 20%

» Uso de producto local, sostenibilidad y aprovechamiento: 10%
e Técnica de cocina: 20%

e Sabor y textura: 30%

» Presentacion, creatividad e impacto visual: 20%
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7. INSCRIPCION

o Las bases completas estaran disponibles en las web ¢ 3.2 Premio: Dotacién de 400 €, diploma y participacion
de Turismo Villajoyosa y La Vila Gastrondmica y en el en una estancia-practica de formacion de 1 semana
Ayuntamiento de La Vila Joiosa. en un restaurante de referencia de la ciudad (opcional).

« El plazo de inscripcién es del 14 de abril al 8 de mayo. » Todos los finalistas recibiran certificado de participacion,

podran aparecer en publicaciones/promocion de La Vila
Gastrondmica y los organizadores facilitaran visibilidad en
redes/medios locales.

e La inscripcion incluye: formulario, ficha del plato, foto,
DNI, acreditacién de formacion (si procede), declaracion
de que cumplen los requisitos y confirmar la aceptacion

de las bases. 10. CALENDARIO ESTIMADO

e Los ﬁnallstas.reublran confirmacion, informacién del evento, « Publicacion de bases e inicio inscripciones: 14/04/2026.
normas de la final, etc.
« Cierre inscripciones: 8/05/2026.

8. DERECHOS Y OBLIGACIONES

« Comunicacion de los semifinalistas: 11/05/2026
e Los participantes ceden a la organizacion los derechos de

e . . . . e Inicio recepcidén propuestas a concurso (video-recetas):
difusion (fotografias, video, recetas) sin coste adicional para P prop ( )

L o . - 12/05/2026.
la organizacién, que podra utilizar contenidos para promocion
del evento y de La Vila Gastrondmica. o Fin admision recetas: 12/06/2026.
¢ Los participantes se comprometen a respetar las normas * Anuncio y publicacion finalistas: 22/07/2026.

de higiene y seguridad alimentaria durante la fase en vivo,

facilitadas por la organizacion. « Final en directo showcooking: 18/09/2026.

¢ Los ingredientes y productos seran facilitados por la * Entrega de premios: misma jornada final.

organizacion. "
11. PROTECCION DE DATOS

¢ La organizacion se reserva el derecho de modificar el
calendario, aplazar o cancelar el concurso por causas de
fuerza mayor, informando con antelacion.

e La organizacion garantizard el tratamiento conforme
a la normativa vigente en materia de proteccion de datos
personales. Los datos facilitados seran usados unicamente

9. PREMIOS para gestion del concurso, divulgacion de resultados
y difusion del evento, salvo autorizacion expresa para
Propuesta de premios para reflejar el objetivo de impulsar otros usos.

talento: - L
e Los participantes podran ejercer sus derechos de acceso,

¢ 1.2 Premio “Ganador del Concurso Carlos Llorca Baus para rectificacion, supresion y oposicion ante la entidad
jovenes promesas de la cocina”: Dotacién econémica de 1.500  organizadora.

€, trofeo, una estancia-practica de formacion de una semana

en un restaurante de referencia de la ciudad (opcional), caja de I3 ¢ el[o] N5] 3 F V7.V

producto de la Cofradia de Pescadores de La Vila Joiosa
valorada hasta un maximo de 300 €.

La inscripcion al concurso implica la aceptacion integra de
estas bases, asi como de las decisiones del jurado, que seran
¢ 2.2 Premio: Dotacioén de 800 €, diploma y participacion en inapelables. La organizacion se reserva el derecho, en casos
una estancia-practica de formacion de 1 semana en un no previstos por las bases, de resolver lo que proceda.
restaurante de referencia de la ciudad (opcional).

8 Jlaljilajoiosa

S ACTITUD Costa
L’EXQUISIT \ COMUNITAT 5
mediterrani / VALENCIANA MEDITE'IZ?ANIA Blanca

o ofdnee L poble dels colers



I** CONCURSO

PROMESAS

DE LA COCINA
MEDITERRANEA
2026

Ul
Co%'(?’,\alpn

44,:4,}
la\ila
gaslronsmica ] e e o

FORMULARIO DE INSCRIPCION

DATOS PERSONALES

[N T o TV 1oL [T o L3 TSRS
Fecha de nacimiento: .........c....... Nacionalidad: ... DNI/NIE/Pasaporte:......ccccvrrereeunee Teléfono: ...
Correo electroniCo: ..o DIF@CCION <.t
Situacion actual: O Cocinero/a profesional O Formacién gastrondmica no reglada

O Estudiante de cocina O Aficionado/a con experiencia

Centro de estudios / €MPresa (Si PrOCEAE): ..ottt ettt se et seae s e s es e e e s e sesess et eaeaesenere e e se s nees et eseaesennneneneen
PUESTO @CtUAL: ..o s AROS de EXPErIENCIA: .oveeieiieiieeeee e

DOCUMENTACION A ADJUNTAR (Subida de archivos)

O Curriculum vitae

DECLARACIONES RESPONSABLES

O Declaro que cumplo los requisitos de edad (18—-35 afios)
O Acepto las bases completas del concurso

O Autorizo la cesidon de imagenes, video y receta para fines de promocion

DATOS PARA LA FASE FINAL (solo en caso de ser seleccionado/a)

¢Dispondras de ayudante? asi ONo
Nombre del ayudante (Si PrOCEUE) .......coiiieirrreee ettt een Edad del ayudante: ...........
Necesidades técnicas especiales (material Propio, EEC.): ... it

PROTECCION DE DATOS

O He leido y acepto la politica de proteccion de datos.

Nota: Una vez enviada la solicitud, recibiras un correo de confirmacion. La organizacion comunicara la lista de personas
admitidas segun el calendario establecido en las bases.
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